
Pečeň a zápalové črevné 
choroby

Roman Gardlík

Ústav molekulárnej biomedicíny

Lekárska fakulta Univerzita Komenského

romangardlik@gmail.com



Kľúčové slová



Mikroflóra a imunitná reakcia 
v pečeni
• Ak je zdravé črevo, pečeň je sterilná

• Pečeň ako druhá obranná línia po prieniku baktérií 
do cirkulácie

• Nie len baktérie, ale aj bakteriálne produkty – LPS, 
bakteriálna DNA

• Aktivácia Kupferových buniek, inflamazómov

• Systémový zápal

• Poškodenie ďalších orgánov – mozog, pľúca, 
pankreas



Gut-liver crosstalk v systémovom 
zápale

de Jong et al., Critical Care, 2016



Črevo      pečeň

• IBD

• Spoločná patogenéza s pečeňovými chorobami

• Dysbióza

• Zvýšená črevná permeabilita

• Translokované baktérie vstupujú do pečene

• Aktivované lymfocyty z čreva vstupujú do pečene a 
prispievajú k jej patológii



Pečeň      črevo

• Cirhóza

• Zvýšená črevná permeabilita
• Priamy účinok primárnej patológie (alkohol)
• Zápalové mediátory produkované aktivovanou imunitou
• Obštrukcia v žlčových cestách – črevná dysbióza

• Translokácia bakteriálnych komponentov z čreva do 
cirkulácie

• Zápal bez infekcie

• Acute-on-chronic liver failure

• Zvýšená mortalita



Porušená črevná bariéra - príčiny

• Hypoperfúzia čreva

• Infekcia

• Toxíny

• Liečivá

• Nutrienty

• Ostatné environmentálne faktory



Porušená črevná bariéra - choroby

• IBD

• Celiakia

• Syndróm dráždivého čreva

• Potravinové alergie

• Kritické stavy

• Metabolické choroby

• Obezita



Porušená črevná bariéra - IBD

• Jedna z prvých udalostí ešte pred klinickou 
manifestáciou





Následky v pečeni

• MAMP – microbe-associated molecular patterns

• PRRs – pattern recognition receptors
• LPS – TLR4

• Flagellin – TLR5

• dsRNA – TLR3

• Unmethylated CpG – TLR9

• Produkcia zápalových cytokínov

• Prozápalový fenotyp

• Poškodenie pečene





DNA ako marker aktivity choroby

• Extracelulárna DNA v cirkulácii
• Nukleárna

• Mitochondriálna

• Bakteriálna

• Bakteriálna DNA v pečeni
• Gén pre 16S rRNA
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